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Abstract
The current paper aims to analyze the types of hesitation pauses fillers in the speech of subjects of different age 
from  one  city. The material  of  spontaneous monologues was  obtained  from  5 male  subjects,  the  residents  of 
Blagoveshchensk,  representing  two  age  groups  –  young  and  middle­aged.  Acoustic  measurements  were 
performed in PRAAT. As a result, it was discovered that non­verbal pauses of hesitation expressed by clicking, 
noisy  sharp  or  prolonged  exhalations,  exhalations  through  teeth,  sighs,  laughter were  the most  frequent way  of 
filling pauses. The second most frequent group of filled pauses was vocalization displayed by the use of [a], [m], 
[ɛ],  [u] sounds. This  type was  typical  for younger subjects accounting for 95% of pauses  in  their speech. Verbal 
hesitation pauses were the third in frequency occurring more often in the speakers  of older than younger age with 
the use of vot, nu,  tak,  tam  that  lost  their original meanings  turning  into pause  fillers. Less  frequent  fillers were 
sound lengthening, repetitions and self­corrections. Those were equally typical for both young and older subjects.

Keywords:  Far  Eastern  regional  dialect,  city  dwellers’  speech,  spontaneous  speech,  male  speech,  hesitation 
pause, nonverbal filler, verbal filler

© Ivanashko Yu. P., Protsukovich E. A., Simonov E. L. 2025

For citation: Ivanashko, Yu. P., Protsukovich, E. A., Simonov, E. L. (2025). Osobennosti zapolnennykh pauz v 
muzhskoy  rechi  zhiteley  g.  Blagoveshchenska  [Filled  pause  patterns  in  male  speech  of  Blagoveshchensk 
residents]. Teoreticheskaya i prikladnaya lingvistika [Theoretical and Applied Linguistics], 11 (1), 46–57. https://
doi.org/10.22250/24107190­2025­11­1­46


